· Список лучших фильмов для поднятия настроения;

1. «30 свиданий» Россия
2. «Замерзшая из Майами» (2008г)
3. «Выйти замуж за три дня» (2009г)
4. «Отпуск по обмену» (2006г)
5. «Мама MIA!» (2008г)
6. «Притворись моим парнем» (2013г)
7. «Путь домой» (2019г)
8. «Крупная рыба» (2003г)
9. «Доброе утро» (2010г)
10. [bookmark: _GoBack]«Другая женщина» (2014г)


· Книга австралийской писательницы Ронды Берн «Секркт. Тайна на каждый день» поможет вам, дорогие мои, обрести гармонию и внутренний баланс!

С любовью и уважением ваш педагог-психолог Семкина Э. Г.

Телефон; 89272094087

